
DHC 3 – SYMETRIE CENTRALE 

 

Exercice 1 – Démontrer dans les règles de l’art 

𝐷𝐸𝐹 est un triangle isocèle en 𝐹 tel que 𝐸𝐷 = 3 𝑐𝑚 et 𝐷𝐹 = 4 𝑐𝑚. 

𝑀 est le milieu de [𝐸𝐷]. 

𝐺 est le symétrique du point 𝐹 par rapport au point 𝑀. 

 

1) Construire cette figure en vraie grandeur. 

 
2)   

a) Construire le quadrilatère 𝐸𝐹𝐷𝐺. 

 
b) Quelle est sa nature ? 

Il semblerait que ce quadrilatère soit un losange. 

c) Pour le prouver, recopier et compléter la démonstration suivante par les éléments adéquats : 

 

Sachant que le point 𝑀 est le milieu du segment [𝐸𝐷], on en déduit que le point 𝐸 est le symétrique de 𝐷 par 
rapport à 𝑀. 
Sachant que le point 𝐺 est le symétrique de 𝐹 par rapport à 𝑀  et sachant que la symétrie centrale conserve les 
longueurs, on en déduit que 𝐹𝐷 =  𝐸𝐺 et 𝐸𝐹 = 𝐺𝐷. 
Le triangle 𝐷𝐸𝐹 est isocèle en 𝐹, donc  𝐸𝐹 = 𝐹𝐷. 
On obtient donc quatre longueurs égales :  𝐹𝐷 =  𝐸𝐺 =  𝐸𝐹 = 𝐺𝐷. 
Un quadrilatère ayant quatre côtés de même longueur est un losange. 
 
On peut donc conclure que 𝐸𝐹𝐷𝐺 est un losange. 

 

 

 

 

 

 



Exercice 2 – Exercice de synthèse 

Voici un programme de construction : 
 Tracer [𝐴𝐶], un segment de 6 𝑐𝑚 de longueur. 
 Placer le point 𝐵 milieu de [𝐴𝐶]. 
 Placer 𝐸 pour que 𝐵𝐶𝐸 soit un triangle équilatéral. 
 Placer le point 𝐹 symétrique de 𝐸 par rapport à 𝐵. 

1) Construire cette figure en vraie grandeur. 

 
2) Quelle est la nature du triangle 𝐴𝐵𝐹 ? Pourquoi ? 

𝐴, 𝐵, 𝐹 étant les symétriques respectifs des points 𝐶, 𝐵, 𝐸, on en déduit que le triangle 𝐴𝐵𝐹 est la figure 

symétrique du triangle équilatéral 𝐶𝐵𝐸. 

Comme la symétrie centrale conserve les mesures, alors 𝐴𝐵𝐹 est un triangle équilatéral. 

3) Construire 𝐺 le symétrique du point 𝐸 par raport à la droite (𝐴𝐶). 

 
4) Quelle est la nature du triangle 𝐵𝐶𝐺 ? Pourquoi ? 

𝐺, 𝐵, 𝐶 sont les symétriques respectifs de 𝐸, 𝐵, 𝐶 par rapport à (𝐴𝐶), 𝐵𝐶𝐺 est donc la figure symétrique du 

triangle équilatéral 𝐵𝐶𝐸. 

Comme la symétrie axiale conserve les mesures, on en déduit que 𝐵𝐶𝐺 est aussi un triangle équilatéral. 

5) Quelle est la nature du quadrilatère 𝐸𝐶𝐺𝐵 ? Donner son périmètre. 

Le quadrilatère 𝐸𝐶𝐵𝐺 est composé de deux triangles équilatéral, on a donc les quatre égalités suivantes : 

𝐸𝐶 = 𝐶𝐺 = 𝐺𝐵 = 𝐵𝐸. Ainsi, 𝐸𝐶𝐺𝐵 est un losange, de périmètre 𝑃 = 3 × 4 = 12 𝑐𝑚. 



6) Construire 𝐻 le symétrique du point 𝐹 par rapport à la droite (𝐴𝐶). 

 
7) Déterminer les axes et centre de symétrie du polygone 𝐴𝐻𝐸𝐶𝐺𝐹. 

Par symétrie, on a construit 5 autres triangles équilatérales à partir du triangle 𝐵𝐶𝐸, ainsi, le polygone 

𝐴𝐻𝐸𝐶𝐺𝐹 possède 3 axes de symétrie déterminés par les droites (𝐴𝐶), (𝐻𝐺), (𝐸𝐹) et 3 autres axes déterminés 

par les axes de symétrie des 6 triangles situés de part et d’autre des droites  (𝐴𝐶), (𝐻𝐺) 𝑒𝑡 (𝐸𝐹). 

 

L’intersection de ces axes de symétrie est le point 𝐵 qui est donc centre de symétrie de la figure. 

 

 
 

 


